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Juniorikurssilaiset + heidin vanhempansa

Keviin tapahtumia taekwondon saralla!

Harjoitusvuorot

Maksut

Tamén ryhmin alkeiskurssi alkaa olla loppusuoralla. Kurssi alkoi
7.9.2006 ja paittyy 29.3.2007 olevaan 1. asteen keltaisen vyon
kokeeseen. Vyokoe pidetddn normaaliharjoitusaikana. Muistakaa ottaa
tackwondo-passit mukaan. Vyokoe maksaa 20,00 €, joka tullaan
laskuttamaan teiltd jélkikéteen.

Olette jaksaneet ’pakertaa” tosi hienosti. Endé pieni rutistus ja voitte sen
jéilkeen olla ylpeitd itsestdnne. Kurssin jdlkeen teistd tulee tackwondon
harrastajia.

Ryhmin koko on vakiintunut kolmeentoista lapseen, jakaantuen 7
poikaan ja 6 tyttoon.

Kurssilla olemme kiyneet:
¢ keltaiseen vyohon oikeuttavat perustekniikat

¢ itsepuolustuksen perusteet

¢ kohottaneet fyysistd kuntoa

¢ monipuolisia liitkuntaharjoitteita
¢ yhteiset pelisddnnot (sovittu)

Taekwondon harjoittelu ei padty tdhian. Toivomme, ettd lapsenne into
harrastaa lajiamme jatkuisi kurssinkin jdlkeen. On hienoa pukea
keltainen vy0 vyotéisilleen ja liittyd seuramme pariin harrastajana.

Tamén ryhméin oma torstain vuoro klo 17.30-19.00 siilyy edelleen
kaytossanne kesén alkuun saakka. Kesdkauden harjoituksista tiedotamme
myohemmin. Heindkuussa piddmme kesdlomaa.

Alkeiskurssimaksu kattoi harjoittelun kurssin aikana. Kurssin jélkeen
tulevat seuraavat maksut 1.4.2007 alkaen:

1) seuran jiasenmaksu 15,00 € (vuosimaksu) seké
2) harjoitusmaksu: alle 14-vuotiailta 7,00 € / kk tai
yli 14-vuotiailta 9,00 € / kk

Harjoitusmaksun voi maksaa kuukausittain tai useamman kuukauden
kerrallaan. Maksulaput jaetaan torstaina 29.3. harjoituksissa.




SEURAN KOTISIVUT Mikkelin Tackwondo ry:n kotisivut 16ytyvét ->
«  www.mikkelintaekwondo.com

Sivuilta 10ytyy ajankohtaista tietoa tapahtumistamme. Kiykadpa
kurkkaamassa!

SAHLYTURNAUS Kamppailuinstituutti Mikkeli ry. jarjestdd yhteisen sdhlyturnauksen

21.4.2007 klo 11.-16.00 Viihdeuimala Rantakeitaan liikuntasalissa.

Omat sarjat junioreille ja aikuisille. Mukaan tarvitset verkkarit + T-paita
ja sisdpelikengit. Halutessasi voit ottaa oman sdhlynmailan. Turnauksen
jélkeen pééset ilmaiseksi uimaan Rantakeitaaseen. Vanhemmat voivat
olla kannustusjoukoissa.

Ilmoittaudu mukaan 29.3. mennessi Tarjalle sdhkopostitse:
tarja.pesonen(at)kotikone.fi tai puhelimitse 040 522 9213.

JUNIORILEIRI Loviisan Taekwondo ry. jirjestai 28.4.2007 Juniorileirin. Ohessa
leirikutsu. Tiedustelemme onko Mikkelin Tackwondo ry:sta 1dhtijoita
leirille. Tarkoitus on kéyda leirilld "péivaseltddn”, joten 14ht6 on aamulla
noin klo 7.30 yhteiskuljetuksella ja paluu Mikkeliin noin klo 19.00.

Seura kustantaa leirihinnasta 10,00 €/juniori. Kuljetus leirille on vield
avoin. Teemme hintavertailun eri linja-autojen yritysten kesken seka
tiedustelemme teiltd hyvét junioreiden vanhemmat, onko teilld
halukkuutta 1dhted mukaan leirille seka tarjota kimppakyytié leirille
1dhtijoille. Seura kustantaa tdssé tapauksessa henkil6auton kuljettajalle
km-korvauksen.

Leiri-ilmoittautumiset seki kimppakyydin tarjoajat
12.4.2007 mennessi Jutalle sahkopostitse:
jutta.aijala(at)mikkelintackwondo.com tai puhelimitse 040 560 4435.

SUURI BUDOLEIRI 2007

8-14-vuotiaiden Suuri BUDO -leiri jirjestetiin Tampereella,
Varalan urheiluopistolla 15.-17.6.2007.

Leirilld voi harrastaa ja kokeilla aikidoa, karatea, tackwondoa ja taidoa.
Lisdksi leirillda uintimahdollisuus ja tietenkin pédivd Sarkdnniemen
Elamyspuistossa.

Ohessa leiritiedote + mahdollisuus ilmoittautua. Viimeinen
ilmoittautumispiiva on 15.5.2007.

Kevitterveisin

MIKKELIN TAEKWONDO RY

Junnuvastaavat

Tarja Pesonen (040 522 9213) Jutta Aijiiléi (040 560 4435)



http://www.mikkelintaekwondo.com/

